Dabelska kufeci stehynka

Recepty

Oslava

OF

45 min

Budete potrfebovat

kureci stehenni Spalicky 1 kg
chilli kofeni 2 |zicky
sul

cesnek 2 strouzky
olej 60 ml
cibule 1 ks (stfedni)

protlak 50 g



voda 300 mi

Masox 1 kostka
svétla jiska 3 Izice
rajCata 200 g
porek 1 ks
cervené vino 100 ml

Priprava receptu

Umyta kureci stehynka ochutime soli, chilli, utfenym cesnekem a
olejem, vSe dobfe promichame. Vlozime do zapékaci misky a
zapékame pfi 180 °C. Mezitim si pfipravime omacku. Na rozehiratém
oleji orestujeme cibuli nakrajenou na platky s protlakem. Ve vodé
rozpustime Masox, zalijeme s nim protlak a zahustime jiSkou. Pfidame
rajCata nakrajena na kostiCky, prouzky porku a Cervené vino a hotovou
omacku nalijeme na zapecena kureci stehynkaPefeme dalSich 30
minut. Pfi servirovani dozdobime Cerstvou bazalkou a jako pfilohu
muzeme zvolit brambory, ryzi ¢i pecivo.

Masox 6 kostek



